HET ZAL J€ MAAR GEBEUREN

IN DE VERNIELING

Fred Kaagman loste jarenlang schepen onder bijna vooroorlogse

arbeidsomstandigheden. Op zijn 47e was zijn rug compleet versleten.

Hij kreeg een letselschadevergoeding, maar weet niet hoe hij verder
moet. ‘Gezondheid is onbetaalbaar.

TEKST PIEN HEUTS BEELD MAAIKE KONING

Regelmatig moet Fred Kaagman
(53) tijdens het gesprek opstaan
van zijn skippybal. Dan loopt hij
even door de kamer, met een
vertrokken gezicht. Fred Kaagman
heeft altijd pijn. Mijn rug bepaalt
de dag, zegt hij.

Een vitale, grote, sterke man -
dat was Kaagman ooit. Nu is hij
zowel fysiek als mentaal kapot.
Versleten. Dit is dramatisch, zegt
hij, als hij over de gevolgen van
het zware loswerk vertelt. ‘lk was
altijd hard aan het werk. In weer
en wind. Nu is er niets van me
over. Ik voel me schuldig: mensen
uit het dorp weten niet altijd
waarom je thuiszit en niet werkt.'

KOPZAKKEN SJOUWEN

Als Fred Kaagman over zijn
arbeidsverleden vertelt, waan
je jein het begin van de 20e
eeuw. Daadwerkelijk werkte

hij als ‘losse arbeider’ tussen
1983 en 1997 meerdere jaren
bij een vestiging van Meneba
(voorheen Wessanen), een
graanverwerkend bedrijf,
gelegen aan de Zaan. Hij
sjouwde balen meel van 50 kilo.
Op zijn hoofd. Kopsjouwen heet
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dat: 90 ton per dag.

In 1998 met de komst van

de flexwet kreeg Kaagman

een vast dienstverband bij

de losserij. ‘We losten tarwe

uit de binnenvaartschepen,
zo'n tweeduizend ton per dag.
Met twee lospijpen, een soort
stofzuiger, stond ik in het ruim
om de tarwe op te zuigen. Met
bezem en schep maakten we
met z'n tweeén vervolgens het
ruim schoon." Zwaar werk, altijd
met een gebogen en gedraaide
rug, vertelt hij. Ook het werk in
de 25 meter hoge lostoren, die
uit de jaren veertig dateerde en
waar het opgezogen graan werd
verwerkt, was zwaar.

ONHERSTELBAAR
BESCHADIGD

Pas in 2006 werd de werkwijze
enigszins geautomatiseerd.
Maar toen was het voor Fred
al te laat. Hij had al lang
rugklachten. Hij kaartte het
keer op keer aan, ging zelfs
in de ondernemingsraad;

er veranderde niets aan de
arbeidsomstandigheden. ‘In
2010 stond ik in een halflege

schuit en kon geen kant meer
op.' Medische onderzoeken
wezen al snel uit dat zijn rug
onherstelbaar is beschadigd.
Het verband tussen de zware
werkzaamheden en de schade
aan de rug van Fred Kaagman
was duidelijk, zegt advocaat
Govert Jan Knotter, die namens
Bureau Beroepsziekten FNV de
zaak voor de rechter bracht. ‘De
werkgever heeft zijn zorgplicht
geschonden en mijn cliént
jarenlang blootgesteld aan
slechte arbeidsomstandigheden.
Na zes jaar juridisch getouwtrek
was het bedrijf eindelijk bereid
een letselschadevergoeding uit
te keren.’

SCHRALE TROOST

Ze hebben me willens en wetens
de vernieling in gedraaid, zegt
Kaagman. ‘lk had mijn baan
nodig, moest wel doorgaan.' De
letselschadevergoeding is een
schrale troost. ‘Gezondheid is
onbetaalbaar. Wat moet je als je

je energie niet meer lichamelijk
kwijt kunt? Ik heb geen
identiteit meer.
www.fnv.nl/beroepsziekten

MEER LEZEN OVER DE ZAAK
VAN FRED KAAGMAN?

www.fnv.nl/zaljemaar






